CABIo CAVENAGD CAIl SULBIATE
VRN AT "Fabio Cavenago"

Via Don Mario Ciceri, 2 - 20884 Sulbiate (MB)
mail: caisulbiate@gmail.com -Sito: www.caisulbiate.it
Codice Fiscale 94067460157
IBAN : 1T18J0306909606100000400305

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

. . . dal 07/11/2026

GITA N. 13 TIPO Escursione giornaliera DATA i 07/11/2026

. . Silvano Oberti 333 1227482

o SuegiuperlaValsecca di| o ooi0i | Brambilla Tiziana | 338 6978089

Itinerario Roncobello - logistici Paolo Cant 338 3333910
Anello di Roncobello 9 aolo Lantu
SCHEDA INFORMATIVA
I percorso inizia a: |_C. San Francesco, Lenna (mt. 530) | [ Roncobello (mt. 1000) |
Il percorso termina a: | _C. San Francesco, Lenna (mt. 530) | [ Roncobello (mt. 1000) |
| ItinerarioA | [ ItinerarioB |
Quota altezza massima: metri | 1.180 | | 1180 |
Quota altezza minima: metri | 530 | | 980 |
Dislivello complessivo salita: metri | 650 | | 200 |
Lunghezza complessiva Km | 16 | | 7,5 |
Tempo complessivo A/R: ore/min | 6h | | 2h |
Difficolta: | E - escursione imppegnativa | [ E/T - escursione turistica |
Consigli per I'escursione: Abbigliamento escursionistico: Scarponcini da montagna, bastoncini telescopici ed

abbigliamento di stagione

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO

Itinerario A

Da Sulbiate si raggiunge Cantone San Francesco di Lenna e si parcheggia la macchina accanto alla chiesetta.
Lasciata la macchina prendiamo il sentiero CAI 269 e proseguiamo lungo una strada sterrata fino al ponticello sul
torrente Valsecca che ci collega alla frazione Bordogna da dove inizia l'anello della Valsecca. Si prende la mulattiera a
destra (sinistra orografica) e si prosegue raggiungendo il mulino di Baresi: nel 2003 il bene €& stato al centro del
censimento nazionale del FAI "I Luoghi del Cuore", risultando il secondo piu votato in tutta Italia. Si prosegue
raggiungendo prima la contrada Valsecca e poi la contrada Costa dove continueremo sull'itinerario B.

Dopo mangiato continueremo scendendo lungo la parte Orografica destra raggiungendo in sequenza: la santella di San
Rocco, la frazione Baresi, Forcella di Bordogna da dove fino alla meta dell'800 si poteva accedere alla Valle di Fondra
attraverso la deviazione ancora oggi percorribile e la frazione di Bordogna terminando il giro ad anello. Attraversato il
ponticello ci ricolleghiamo alla strada sterrata e continuiamo fino alle macchine.

Itinerario B

Da Sulbiate si raggiunge Roncobello e si parcheggia la macchina dopo la Chiesa Parrocchiale.

Lasciata la macchina iniziamo il giro ad anello di Roncobello. Superato il bar Sport si prende il sentiero a sinistra e poco
dopo il lavatoio si attraversa il ponticello sul torrente Valsecca per raggiungere la frazione Costa. All'uscita della frazione
si prende la strada sterrata posta sulla destra e si continua fino all'Oasi degli Alpini. Si attraversa il ponticello ed iniziamo
il rientro lungo la parte orografica destra passando in sequenza: la frazione Capovalle (dove aspetteremo il gruppo
dell'itinerario A), la via piana, la frazione Fraggio, la frazione Piccarelli per concludere a Roncobello.

Trattoria

Verso le 13 ci fermeremo a mangiare al primo piano del Nuovo Bar Sport di Roncobello




