Club Alpino Italiano
Sezione di Vimercate

Mercoledi 16 settembre 2026 (330)

RIFUGIO LONGONI (ALPE D’ENTOVA) - VALMALENCO

Riproponiamo una bella escursione di vari anni fa, in
un paesaggio modellato da antichi ghiacciai, in un
ambiente estremamente panoramico su
praticamente tutta la Val MALENCO, al RIFUGIO
LONGONI (il gruppo B limita il dislivello positivo,
fermandosi all’ALPE D’ENTOVA).

) L’escursione sara coordinata da:
: ; Guido Lovati (ASE - ONC) 335 5754326
¥ |Luigi Chirico (ASE) 335 8106295

Caratteristiche dell' escursione:

H max Dislivello  |Tempo salita Tempo Tempo Sviluppo Difficolta Acqua sul

(m) salita (m) (h) discesa (h) totale (h) km percorso
| A | 2435 | +1050/-870 | 400 | 2200 | 600 | 127 | EE | Si
| B | 2050 | +660/-490 | 345 | 1:15 | 500 | 114 | E | Si

Attrezzatura per I’escursione: - abbigliamento di alta montagna - pranzo al sacco o in rifugio (al momento
dell’iscrizione prenotare posto al tavolo / solo GRUPPO A)

Descrizione dell'escursione:

e Entrambi i gruppi fanno un percorso di “trasferimento” da SAN GIUSEPPE (1432m) a
CHIAREGGIO (Chiesa di Sant’Anna — 1600)

e |l percorso in salita € comune per i due gruppi, per BRASCIASCA, 1600m, sino all’ALPE
D’ENTOVA, 1915m, che si raggiunge in circa 2h30

e Dall’ALPE D’ENTOVA il gruppo A prosegue, con percorso piu ripido, soprattutto nella
sua parte finale, su pietraia, per raggiungere il RIFUGIO LONGONI, 2435m, dopo 4h00.

e SOSTA PRANZO (al sacco o in rifugio) per il Gruppo A

e Perilrientro si segue il sentiero che scende dolcemente ai panoramici PIANI DI FORA,
2300m, e quindi all’ALPE DI FORA, 2056m (1h00) — Qui arriva il Gruppo B, che avra
percorso una strada agro-silvo-pastorale, con un dislivello positivo di poco meno di
150m; per questo motivo sara conveniente fare qui la sosta pranzo (obbligatoriamente
al sacco).

e |’ultimo tratto di discesa su CHIAREGGIO, 1660m sara ancora in comune per i due
gruppi.

QUOTA BUS =in funzione del riempimento del bus (40 posti) = da 25,00 a 30,00 EUR

ISCRIZIONI in sede DAL 4 ALL’11-SETTEMBRE

RITROVO = Vimercate ex-Legler 5:40 — Vimercate Mascagni 5:50- Carnate 6:00




