
  

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Vimercate 

 

Mercoledì 29 luglio 2026 (300) 
RIFUGIO CAPANNA 2000 E SENTIERO DEI FIORI  

CON DISCESA IN NOTTURNA 

 

 

 
L’escursione sarà coordinata da: 

Beppe Galli                     338 6876789 
Franco Scaccabarozzi 

Proponiamo una escursione al 
Rifugio Capanna 2000, con 
discesa in notturna, sotto la 
“Luna del Cervo”, quel giorno nel 
suo massimo splendore. 
 
Useremo un bus da 28 posti, al 
raggiungimento di tale numero 
sarà necessario il contributo del 
necessario numero di auto 
private, con condivisione dei 
costi 
(rimborso 0.2£/km + park + 
autostrada). 
 

Alle 19:30 cena in rifugio alla 
carta (da prenotare 
all’iscrizione) o al sacco 

Caratteristiche dell' escursione:  
 

H max  
(m) 

Dislivello 
salita (m) 

Tempo salita 
(h) 

Tempo 
discesa (h) 

Tempo 
totale (h) 

Sviluppo 
km 

Difficoltà  Acqua sul 
percorso 

UNICA 
PER 

TUTTI 
1960 370 2:00 1:45 3:45 

 
7,5 E NO 

Attrezzatura per l’escursione: abbigliamento di media montagna, bastoncini – LUCE FRONTALE  

Descrizione dell'escursione:  
Gruppo unico: Si raggiunge in bus o auto il parcheggio dei vecchi impianti per lo sci, a quota 1600 
percorrendo la statale 460 della VALLE BREMBANA con uscita alla rotonda dopo la galleria (direzione 
OLTRE IL COLLE – PASSO DI ZAMBLA); alle prime case di ZAMBLA ALTA prendere a sx in discesa in 
direzione ARERA (via Plassa che diventa via Morali); superata la località PLASSA si prosegue per altri 
3,5km (la strada è qui stretta e a tornanti – ticket EUR 4,00) fino al Park. 
Qui inizia il sentiero 221 che in 1,5 / 2,00 ore ci porta al RIFUGIO CAPANNA 2000. 
A questo punto le possibilità sono due: 

- Fermarsi al rifugio 
- Proseguire per percorrere parte del SENTIERO DEI FIORI, fino al PASSO GABBIA, 2070m. 

Il rientro dopo cena con la frontalina sarà fatto tutti insieme lungo la strada carrozzabile. 
 
La partenza dal Park per il rientro a casa è prevista per le ore 22:00. 
 
 

Quota : Soci  costo bus  €  25,00  Ritrovo: Carnate Via Barassi-Palestra  ore 13:45 
 

Vimercate Via Mascagni  ore 13:55 

Iscrizione: da martedì 21 a martedì 28/07 Vimercate Via Cremagnani – 
ex Legler 

 ore 14:05 

Vimercate Sede CAI via Terraggio Pace 7   Tel. 0396369303 

 


