
dal

al

     Paolo Cantù      338 3333910

  Il percorso inizia a:

  Il percorso termina a:

Itinerario  A

  Quota altezza massima: metri 2.150

  Quota altezza minima: metri 1360

  Dislivello complessivo  salita: metri 800

  Dislivello complessivo discesa: metri 200

  Tempo complessivo A/R: ore/min 3 + 2 h 

  Difficoltà:

  Consigli per l'escursione:

 Da Sulbiate si raggiunge Valtorta e si prosegue per circa 3 km fino a raggiungere l'ampio parcheggio del 

rifugio Trifoglio a Ceresola (m. 1360), dove lasciamo la macchina.

  Itinerario A e B

 Dal parcheggio proseguiamo a piedi lungo la strada fino alla prima curva a gomito, prendiamo a destra 

seguendo le indicazioni riportate. Proseguendo lungo il sentiero giungiamo alla pista Cedrino, che percorriamo 

in salita. A circa metà, un sentiero piega a destra, con indicazione per il Passo Gandasso. Lo seguiamo fino a 

giungere allo stesso (m. 1660) ed allacciarci cosi al sentiero CAI 101. Al passo del Gandasso c'è un bivio, 

prendiamo a destra il sentiero 101, con pendenza più marcata, fino a giungere nei pressi del passo del Toro 

(m.1950). Da qui il sentiero diventa meno impegnativo. Tra facili sali e scendi e tornanti, si prosegue lungo la 

dorsale fino ad arrivare al rifugio Grassi (m. 1987).

    Itinerario  A   

Verso le ore 14, dal rifugio Grassi si farà un giro ad anello con riferimento alla valle Camisolo che 

comprenderà il monte Camisolo (m.2150)  e il passo Camisolo.

    Itinerario B

 Verso le ore 14, dal rifugio Grassi si farà un giro ad anello con riferimento al monte simbolo in questa zona, il 

Pizzo dei tre Signori (m.2554). dal rifugio si segue per circa un'ora il sent. 101, lungo una cresta panoramica, 

in vista della cima del Pizzo. Nei pressi della Bocchetta Alta (cartello) si lascia il sent. 101 per imboccare una 

ripida traccia che sale sullo spallone della montagna, segnalata col numero 45 e con numerosi bolli rossi. Si 

procede per circa un'ora su terreno ripido, con qualche passaggio semplice di roccia e alcuni tratti attrezzati 

con catene, fino a risalire un camino di roccia (Caminetto) lungo 40 metri circa, al termine del quale si trova 

l'anticima e subito dopo la cima. Dalla cima si imbocca la cresta di Piazzocco (indicazione per il rifugio Falc) 

fino alla bocchetta di Piazzocco. Qui si prende il sentiero del Cardinale e, al Pian delle Parole, ci si 

ricongiungeal sent. 101 per rientrare al rifugio Grassi.

SCHEDA INFORMATIVA

Ceresola di Valtorta (mt. 1360)

Rifugio Grassi  (mt. 1987)

E - Escursionistica

Abbigliamento escursionistico: scarponcini con suola scolpita,  bastoncini 

telescopici ed indumenti per due giorni.

Marco Brambilla 334 9203915

 3 + 3,5 h

2554

1300

1360

Escursione plurigiornaliera DATA

EE - Escursionistica Esperti

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO

Silvano Oberti 333 1227482

Itinerario  B

04/07/2026

04/07/2026

600

coordinatori 

logistici

Walter Crespi 339 6077621
Itinerario

 Ceresola - Rifugio Grassi  

passo e monte Camisolo o 

Pizzo dei Tre Signori

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

GITA N. 8 TIPO
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