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Sabato 25 luglio 2026 
               RIFUGIO ARP E CORNO BUSSOLA – (290)

Bella escursione in val d’Ayas che permette di ammirare fantastici panorami 
sul gruppo del Rosa e sul Cervino nonché, in lontananza, su tutte le vette della 
val  d’Aosta, dal Gran Paradiso all’Emilius, al  Rutor e al gruppo del  Bianco. 
L’escursione si snoda su una carrareccia che porta al rifugio Arp (2446 m.) 
e la possibilità di salire ai laghi di Palasinaz. 
Da  qui  si  snoda  il  sentiero  che  porta  al  passo  ed  alla  vetta. 
Il  ritorno  sulla  cresta  offre  bellissimi  scorci  ma  non  è  adatto  a  chi  soffre 
di  vertigini,  e  in  due  tratti  richiede  la  normale  fiducia  nella  suola; 
la classificazione EE si riferisce solo ai due brevi tratti attrezzati, altrimenti è E. 
Abbigliamento adatto alla stagione, ammessi scarponcini bassi per itinerario B. 
Si raccomanda un’adeguata preparazione fisica adatta alla quota.  
Coordinatore: Marco Bergamaschi – Ae/Onc: 3387519121. 

Il Rifugio Arp, aperto solo in estate, è situato su di un ampio terrazzo erboso a 2.446 m. di quota nel vallone di Palasinaz, circondato 
da  numerosi  laghi  alpini,  decine  di  sentieri  ben  segnalati  e  vette  che  sfiorano  i  3.000  metri. 
La  struttura  è  interamente  realizzata  in  pietra  a  vista.  Sono  esposti  numerosi  oggetti  della  tradizione  alpina:  dagli  arredi  
rigorosamente, in legno agli attrezzi di un tempo, dalle cassapanche alle foto d’antan, ai quadri d’autore. 
Gruppo B:  dal  piazzale di  Estoul nel comune di  Brusson si  prende la sterrata (n. 5)  che sale con pendenza mai eccessiva  
verso  il  rifugio  e  successivamente  un  sentiero  a  mezza  costa  che  in  breve  porta  al  rifugio  ARP. 
Per il gruppo B vi è anche la possibilità di allungare l’escursione  verso il lago della Battaglia, il Lago Lungo ed il bellissimo Lago  
Pocia al colle di  Palasinaz con un ulteriore dislivello di circa 200 metri. 
Gruppo A: dopo il tratto in comune, superato il bivio che porta al colle di Palasinaz, il sentiero s’innalza sulla sinistra del lago della  
Battaglia e prosegue nei pressi del marcato crestone scendente verso NE dalla quota 2836 m. Guadagnata quota, si taglia un pendio 
di detriti e, con un’ultima salita, si raggiunge il Passo Bussola (2824 m): si sale verso N, si incontra un salto di rocce un po’ esposto, 
da superare (cavo e gradini metallici).Da qui si prosegue a destra verso la vetta, che si raggiunge con un ripido tratto finale.  
Per  il  ritorno  si  ridiscende  fino  ad  incontrare  un  altro  sentiero  (3D)  che  si  dirige  in  salita  verso  est.  
Con  alcuni  saliscendi,  tenendosi  rigorosamente  in  cresta  si  perviene  ad  un  tratto  attrezzato  con  cavo  e  gradini  metallici.  
Una  ripida  discesa  su  prato  porta  al  colle  Palasinaz  (2668  m),  da  cui  si  scende  al  Lago  Della  Battaglia  per  ritornare.  
Una ripida discesa su prato porta al colle Palasinaz (2668 m), da cui si scende al Lago Della Battaglia per il ritorno.

Mappa: IGC 1:50.000 n.5 Cervino e Monte Rosa; n. 108 1:25.000. WhatsApp Ristorante Rifugio: +393715191495

Partenza H max Dislivello 
positivo

T salita T discesa T totale Sviluppo Diff. Acqua sul 
percorso

A 1815 m. 3023 1300 4 h. 30’ 3 h. 30’ 8 h. 18 km E – EE No

B 1815 m. 2445 630 2 h. 30’ 2 h. 00’ 4:30 h. 8,5 km T – E Sì

                                            

Quota BUS 40 POSTI: € 32,00 Ritrovo:
Vimercate, via Cremagnani 

(Million Store) ore 6:00.
Iscrizioni:  dal 10 al 24 luglio orari apertura sede 


