
  

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Vimercate 

 

Mercoledì 17 giugno 2026 (260) 
STRADA DEL CARDINELLO da ISOLA alla DIGA DI MONTESPLUGA (SO) 

 

 

 
L’escursione sarà coordinata da: 

Guido Lovati (ASE-ONC)   335 575 4326 
Claudia Vertemati               338 444 9639 
Luigi Frigerio                      348 999 5551 
Luigi Chirico                       335 810 6295 

Riproponiamo l’escursione 
sul percorso storico della 
Gola del Cardinello, antica 
mulattiera che permetteva 
di raggiungere 
Montespluga direttamente 
da Isola, prima della 
costruzione (inizio ‘800) 
della strada tra 
Campodolcino e Pianazzo-
Madesimo. 
 
Faremo un unico gruppo, 
con salita e discesa su 
percorsi in parte 
differenziati (i due lati della 
valle). 
  

Caratteristiche dell' escursione:  
 

H max  
(m) 

Dislivello 
salita (m) 

Tempo salita 
(h) 

Tempo 
discesa (h) 

Tempo 
totale (h) 

Sviluppo 
km 

Difficoltà  Acqua sul 
percorso 

A/B 1900 650 2:45 2:30 5:15 11.0 E Solo all’inizio 

Attrezzatura per l’escursione: abbigliamento di media montagna, bastoncini - pranzo al sacco  

Descrizione dell'escursione:  
Gruppo unico: si parte da ISOLA (1250m), frazione di Madesimo, percorrendo per un breve tratto la 
strada consortile (asfaltata) fino a MOTTALETTA (1350m), quindi a RASDEGLIA (1510m). Da questa 
frazione inizia il sentiero del lato dx orografico della valle, che ci porta ad un ponte (1560m), che ci 
permette di raggiungere il lato opposto (sx) della valle. Raggiunta la quota di 1700m circa il percorso 
diventa interessante e caratteristico, intagliato a gradini nella parete rocciosa. Il tracciato presenta alcuni 
punti veramente impressionanti, anche se è sempre largo e comodo. 
Si prosegue fino a vedere dal basso e raggiungere una delle due dighe che formano il LAGO DI 
MONTESPLUGA (1900m).  
Pranzo al sacco sopra la riva del lago. 
Per il rientro a valle utilizzeremo in modo completo il sentiero storico sul lato sx della gola. 
 
 

Quota : Soci   €  23,00  Ritrovo: Vimercate Via Cremagnani-
LEGLER 

 ore 6:30 

 
Vimercate Via Mascagni  ore 6:40 

Iscrizione: da venerdì 5-06-26 Carnate Via Barassi-Palestra  ore 6:50 

Vimercate Sede CAI via Terraggio Pace 7   Tel. 0396369303 

 


