Club Alpino Italiano
Sezione di Vimercate

4 giorni / 3 notti da 10 a 13 marzo 2026 (710)

CIASPOLE a FILISUR (valle di BERGUN-GR-CH)

Quest’anno la nostra meta € totalmente nuova, andiamo infatti sul
versante nord-alpino, nel centro dei GRIGIONI, con base in un
Hotel a FILISUR, nella valle oltre I'Albulapass.

Nella zona vi sono vari percorsi per ciaspole, di diverse difficolta
e lunghezza, da scegliere/saranno pubblicati in una prossima ed.
della locandina: sono quasi tutti raggiungibili con un breve tratto
della Ferrovia Retica; inoltre, potremo provare una/due
emozionanti discese con slittino!

In zona a breve distanza vi sono anche due stabilimenti termali
per riscaldarci a fine escursione.

Coordinatore: Guido Lovati (335 5754326)

NB: in Svizzera non & obbligatoria I’attrezzatura ARTVA per
autosoccorso in ambiente innevato — comunque
consigliata!

A tutti i partecipanti si consiglia l'uscita di esercitazione
ARTVA, in programma domenica 18 gennaio a San Simone
(BG).

Possibilita di fondo (2 anelli, a Filisur e a Bergiin) e discesa (a
Bergtin).
> vedere [*]

Wed, 03.12. 10:01

Portare documento d’identita per [’espatrio

Soggiorneremo all’Hotel SCHOENTAL***, situato a FILISUR (Gemeinde Bergiin Filisur — regione ALBULA

Il numero di camere che I’hotel rende disponibili & fino a 15-25 persone (sono da bloccare prima di Natale —
per questo é richiesta una iscrizione anticipata, anche con messaggio WA al coordinatore).

NB: Sara data priorita a chi si impegna a fare le escursioni di gruppo con le ciaspole.

Prezzi: Doppia: CHF 125,00 / giorno, mezza pensione
(totale 3 GG = CHF 375,00)

e 3 giorni mezza pensione

e  wi-fi gratuito

e parcheggio gratuito presso I'hotel
(il prezzo indicato sara scontato — in funzione del numero dei partecipanti — per effetto di una gratuita che
sara suddivisa).
Contributo di segreteria = EUR 6,00
Pranzo: provvederemo ognuno per proprio conto al minimarket del paese, oppure in malghe aperte a fine
percorso.
Il trasferimento sara con auto proprie: accordarsi tra soci (all'iscrizione indicare disponibilita posti in auto).
ISCRIZIONI: da mercoledi 10 dicembre (al capannone Frigerio) a venerdi 19 dicembre, negli orari di
apertura sede, fino ad esaurimento posti, con pagamento del solo contributo di segreteria, per
bloccare le camere messe a disposizione dall’hotel.
Il resto dei pagamenti sara fatto direttamente all’hotel.

NB: A coloro che intendono partecipare é richiesta la conferma anticipata al piu presto, con
messaggio WA al coordinatore / faremo gruppo WA / - prima dell’iscrizione ufficiale, da
farsi comunque in sede CAI.



