
Club Alpino Italiano
Sezione di Vimercate
VIA FRANCIGENA 2025

Mercoledì 15 Ottobre 2025

 Da ECHEVENNOZ  ad AOSTA 

Km 15 (cod. 370) 
Non c’è cammino troppo lungo per chi cammina lentamente, senza 
sforzarsi; non c’è meta troppo alta per chi vi si prepara con pazienza.
                                 (Jean de La Bruyère)

----------------------------------------------------------------------------------
Iniziamo la seconda tappa del CAMMINO DI SIGERICO dal GRAN SAN BERNARDO 
a VERCELLI.

Questa tappa si svolge in gran parte lungo suggestivi tratti di sentiero che costeggiano 
i  "rus",  antichi  capolavori  di  ingegneria  idraulica:  piccoli  canali  artificiali  che 
convogliano l'acqua dai  torrenti  verso i  campi coltivati.  I  tratti  pianeggianti  lungo i 
canali si alternano a discese che comportano un certo impegno.

Nella seconda parte della tappa attraversiamo degli splendidi frutteti prima di entrare 
ad Aosta, città ricca di attrattive, soprattutto di epoca romana. Arriveremo nella città 
dove tra le vestigia del passato figurano l'Arco di Augusto, la Porta Pretoria, che un 
tempo dava accesso alla città ed i  resti  del  teatro Romano, inoltre il  complesso di  
Sant'Orso  che  comprende  un  chiostro  romanico  e  una  prioria  con  una  cappella 
affrescata.

In  questa  tappa  Saremo accompagnati  da  Enea  Fiorentini  esperto  conoscitore  dei 
sentieri della Via Francigena in Val d’Aosta, relativamente ai quali ha scritto anche una 
guida (in varie lingue), che potrà ancor più “illuminarci in proposito”.

Con  Enea  faremo  una  variante  del  percorso  da  lui  studiata  attraverso  la  quale 
eviteremo di camminare su lunghi tratti di asfalto con traffico veicolare.

Purtroppo, come tutte le uscite in Valle d’Aosta, il tragitto di andata e ritorno con il Bus 
risulta piuttosto lungo, quindi oltre al riposo, cercheremo di occupare il  tempo con 
proiezione di filmati, letture, canti ecc.

Coordinatori: 
Sala Dario 3398153353 - Paleari Luciano 3475225853 - Salomoni Antonella 3491743822 - Calò Giuseppe 3890166768
  
Caratteristiche dell’escursione: lunghezza Km 15 circa

H max 
(m)

Dislivello 
salita (m)

Dislivello 
discesa (m)

T salita 
(h)

T discesa 
(h)

Totale 
circa (h)

Difficoltà Acqua sul percorso

1250 750 circa _ _ 4/5 T NO

Attrezzature consigliate:  ABBIGLIAMENTO IDONEO ALLA QUOTA, in particolare scarpe con buona scolpitura, 
giacca a vento,  bastoni telescopici  con rosetta,  zainetto,  parapioggia, giubbetto catarifrangente ,  piccolo kit 
personale di pronto soccorso, buona scorta d’acqua.

Dettagli: percorso prevalentemente in discesa su sentieri - pranzo al sacco.

QUOTA soci € 32,00

PARTENZA: CARNATE ore 6,00  -  Vimercate(Mascagni)  ore 6,10  -  Vimercate (Cremagnani / Millionair) ore 6,20

ISCRIZIONI: VENERDI’      3 OTTOBRE  in sede - ore 10 - 12 per i TITOLARI (coloro che hanno partecipato alla 1^ tappa)
                     MERCOLEDI’ 8 OTTOBRE in sede  - ore 18 - 20 per tutti
                     VENERDI’     10 OTTOBRE in sede - ore 10 - 12 per tutti (ULTIMO GIORNO)

L’ISCRIZIONE SI EFFETTUA PRESSO LA SEDE CAI: - in presenza 
                                                                                          - per via telefonica(SEGRETERIA 039/6369303
                                                                                          - via e-mail (     iscrizioni@caivimercate.it     )  

IL PAGAMENTO SI PUO’ EFFETTUARE TRAMITE POS ESCLUSIVAMENTE SUL BUS.


