
 

Club Alpino Italiano
Sezione di Vimercate

domenica 19 gennaio 2025    

SAN SIMONE (BG) : PARTECIPIAMO ALLA 
GIORNATA   “SICURI IN MONTAGNA D’INVERNO”   

(110)

giornata nazionale dedicata alla prevenzione degli incidenti 
tipici della stagione invernale - CNSAS

Come sezione partecipiamo anche quest’anno alla 
giornata nazionale organizzata dagli amici del CAI 
BERGAMO e dal CNSAS, speriamo in un buon gruppo, 
più numeroso dei due anni precedenti…

Lo scopo principale delle attività della giornata 
SICURI IN MONTAGNA D’INVERNO è quello di 
creare sensibilità, ovvero accrescere la 
consapevolezza dei rischi e dei limiti personali nella 
frequentazione dell’ambiente montano innevato, 
attraverso un'adeguata informazione ed un utilissimo 
addestramento pratico molto curato / uso ARTVA, 
uso SONDA, uso PALA, e molto altro …

N.B.: quest’anno la giornata è 
proposta per tutti i soci che 
frequentano la montagna nel periodo 
invernale
 

NB: per partecipare a questa iniziativa non è richiesta la dotazione di autosoccorso invernale 
(ARTVA + sonda + pala), materiali che saranno prestati per le attività di addestramento alla ricerca 
in valanga con ARTVA per chi non li avesse con sè.

>> Chi ne è provvisto deve portare il KIT DI AUTOSOCCORSO ! ciaspole – oppure sci e pelli - 
ramponcini utili !

CoordinatorI:  Guido Lovati (335 5754326) - guidolov@gmail.com)

Luigi Frigerio (348 9995551) - frix1958@gmail.com

ISCRIZIONI:  Raccogliamo le iscrizioni negli orari di apertura della sede, a partire 
da Venerdì 03-gennaio-2025 fino a Venerdì 17-gennaio-2025, in sede o con 
comunicazione ai coordinatori [comunicando i dati personali per assicurazione!], 
con indicazione dei posti auto messi a disposizione (*) 

(*) mezzo di trasporto = auto private.
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