
SETTIMANA VERDE

                             PARTECIPAZIONI/ESCURSIONI 
Al momento dell’iscrizione vi viene chiesto di segnalare  il gruppo scelto (1-2-3/4 ) per una 
pianificazione delle escursioni più vicina alle richieste  dei partecipanti.

Per una migliore definizione delle vostre scelte comunichiamo i dislivelli delle escursioni che 
abbiamo gia’ predisposto nella versione provvisoria:

GRUPPO 1 : 800/1000 m.

GRUPPO 2 : 600/800  m.

GRUPPO 3  : 300/600 m.

GRUPPO 4:   200/300  m.

Dai numeri che emergeranno potremo, in una ottica di ottimizzazione del coordinamento, unire 2 
gruppi con  dislivelli simili.

Per la scelta del gruppo vi chiediamo di autovalutarvi in  funzione sia della vostra preparazione 
che del vostro benessere, provvederemo poi a consolidare al meglio i vari gruppi.

Grazie per la collaborazione

Il comitato organizzatore                                                                                         


