
dal

al

     Paolo Cantù      338 3333910

  Il percorso inizia a: Itinerario B

  Il percorso termina a:

  Quota altezza massima: metri 1.424

  Quota altezza minima: metri 670

  Dislivelli in salita / discesa: metri 750

  Tempo complessivo A/R: ore/min 5 h 

  Difficoltà:

  Consigli per l'escursione:

Da Sulbiate si raggiunge Brembilla (BG) e si prosegue fino a Cavaglia (mt 835) da dove, dopo aver 

parcheggiato le macchine, inizia il nostro itinerario ad anello che in circa 15 km, in un ambiente molto 

caratteristico per le sue bellezze naturalistiche ed architettoniche, ci porterà a visitare contrade e borghi di 

interesse paesaggistico, storico e culturale.

L'anello principale risulta abbastanza impegnativo in particolare nel tratto che porta al Castel Regina e di 

seguito al rifugio dei lupi. Per agevolare la partecipazione a questa uscita è stata inserita una variante 

denominata " Itinerario B " con una salita al rifugio più regolare senza perdere la bellezza dell'ambiente 

circostante.

Da Cavaglia, seguendo il sentiero CAI 596, si sale verso le falesie del Monte Corno e da lì in vetta al Castello 

della Regina (mt 1424), che deve il suo nome alla leggenda secondo cui avrebbe dato riparo ad una Regina 

in fuga ma più probabilmente per la presenza di una fortezza medioevale. Da dove, seguendo la cresta 

panoramica, si prosegue fino al Pizzo Cerro (mt 1285) e al rifugio dei Lupi di Brembilla dove ci incontreremo 

con il gruppo dell'itinerario B per la pausa di mezzogiorno.

Dopo la sosta al rifugio, l'itinerario prosegue con la discesa a Catremerio (mt 988), il borgo si divide in due 

nuclei: Catremer di Quà degli Sgarbui (avvocati) e oltre la chiesetta di San Gaetano, di Catremer di Là dei 

Balòss (furbi).

 Il percorso di ritorno da Catremerio si svolge dolcemente lungo il sentiero che porta nel Borgo di Cerro 

caratterizzato da numerose contrade che incontreremo in sequenza: Fienili del Cerro, Finiletto, Cerro Pezza, 

Cà Donzelli, Culo d'Asino, Cerro Foppa (mt 670), Rudino, Boscalone (mt 730) e Camerata dove sono presenti 

i ruderi di un antico casale cinquecentesco e da lì si sale fino all'arrivo a Cavaglia.

Varianti dell'Itinerario B

Da Cavaglia il percorso sale direttamente al Pizzo Cerro e al rifugio dei Lupi mentre nel tratto di ritorno da Cà 

Donzelli si raggiunge Boscalone evitando Cul d'Asino, Cerro Foppa e Rudino.

SCHEDA INFORMATIVA

 Cavaglia - Brembilla (mt. 835)

Cavaglia - Brembilla  (mt. 835)

E - Escursionistica

Abbigliamento escursionistico: scarponcini con suola scolpita,  bastoncini 

telescopici.

Escursione congiunta con il CAI di Vimercate

1285

730

550

Itinerario
Anello della Regina                    

in Val Brembilla

coordinatori 

logistici

Silvano Oberti 333 1227482

Nino Perfettibile 345 1760024

Andrea Bersano 335 6701653

4 h
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