
Club Alpino Italiano
Sezione di Vimercate

Le nostre escursioni, oltre a un momento di svago e di divertimento in montagna, 
sono anche un'occasione per conoscere gli altri partecipanti e condividere con loro il
piacere di andare in montagna.
Vi invitiamo a frequentare la nostra sede nelle sere di mercoledì e venerdì, o il 
venerdì mattina, per portare idee e proposte nuove che potranno arricchire 
ulteriormente i nostri programmi.
Frequentare la sede è utile anche per conoscere altri soci, consultare guide e cartine 
e organizzare piccoli gruppi per escursioni aggiuntive a quelle programmate.

Raccomandazione importante:
Il presente programma elenca le gite e le escursioni in modo molto sintetico.
E' necessario consultare e leggere attentamente le locandine di ciascuna iniziativa 
(pubblicate di volta in volta sul sito e esposte in sede) per prendere visione completa 
delle caratteristiche dell’escursione.

Vi preghiamo inoltre di prendere visione delle informazioni e delle regole che si 
accettano iscrivendosi alle escursioni proposte da Cai Vimercate  riportate nella 
pagina Escursionismo del nostro sito (https://www.caivimercate.it/escursionismo/)
 

https://www.caivimercate.it/escursionismo/


CAI VIMERCATE – PROGRAMMA  2024 

COD DATA DOVE COORD NOTE

GENNAIO

110 Mer 10-GEN CIASP PIAN DI GEMBRO Guido Lovati PIAN DI GEMBRO

120 Dom 14-GEN CIASP “sicuri con la neve” con CAI BG Guido Lovati / DATA DA CONFERMARE ! / Mezzi propri

Dom 21 – Gen
Corso Fondo Giorno 1 –PONTRESINA (CH)

Corso Discesa P.sso Tonale Giorno 1
130 Mer 24-GEN POM1 DINTORNI DI MERATE Claudio Ferrario MERATE

Dom 28 – GEN
Corso Fondo Giorno 2 – COGNE (AO)

Corso Discesa P.sso Tonale Giorno 2
FEBBRAIO

140 Sab 03-FEB CIASP MUOTTAS MURAGL – VAL MURAGL /

Dom 4 -Feb Corso Discesa p.sso Tonale Giorno 3

Dom 11-FEB
Corso Fondo Giorno 3 - MONTI LESSINI (VR)

Corso Discesa P.sso Tonale Giorno 4

150 Mer 14-FEB POM2 PARCO CURONE DA LOMANIGA A MISSAGLIA Claudio Ferrario LOMANIGA / MISSAGLIA

160 Sab 17-FEB CIASP MALOJA-LAGHI BITABERG E CAVLOC /

Dom 18 – Feb Corso Fondo Giorno 4 -ST BARTHELEMY (AO)
170 Mer 28-FEB POM3 AIZURRO - AIRUNO Claudio Ferrario AIZURRO / AIRUNO

MARZO

180 Dom 03-MAR CIASP PONTRESINA-GH MORTERATSCH /

710 03>10MAR PLURI SETTIMANA BIANCA Beppe Galli CAPRILE
720 4GG CIASP CIASPOLE PASSO RESIA-NAUDERS Guido Lovati ARTVA obbligatorio Mezzi propri

190 Mer 13-MAR GIO-FRA TAPPA FRANCIGENA Dario Sala

Dom 17- MAR GIOFEST ANELLO DELLA REGINA (VAL BREMBILLA) SULBIATE

200 Mer 20-MAR GIO1 LIGURIA (zona Genova) GENOVA

Sab 23-MAR GIOFEST PIZZO FORMICO ARCORE MEZZI PROPRI

TIPO 
ESCURSIONE

MEZZO TRASPORTO E 
LOCALITA’

INIZIO / FINE ESCURSIONE

ARTVA non obbligatorio per qs uscite 
- 

Guido Lovati – Tiziano 
Favalli

Fondo ragazzi e ciaspole - ARTVA 
non obbligatorio per qs uscita

Guido Lovati – Tiziano 
Favalli

Fondo ragazzi e ciaspole ARTVA 
non obbligatorio per qs uscita

Guido Lovati – Tiziano 
Favalli

Fondo ragazzi e ciaspole ARTVA 
non obbligatorio per qs uscita

07>10-MAR
COSTAMEZZANA (PR) / 

FORNOVO.

Paolo Moro – Ernesto 
Tresoldi



COD DATA DOVE COORD NOTE

APRILE

210 Mer 03-APR GIO2 TACENO-MARGNO-VENDROGNO TACENO / VENDROGNO

Sab 06-APR GIOFEST2 LIGURIA (RIVA TRIGOSO-MONEGLIA) CAVENAGO RIVA TRIGOSO / MONEGLIA

220 Mer 17-APR GIO3 DASCIO – SAN FEDELINO DASCIO  / CASENDA

Sab 20-APR GIOFEST3 LIGURIA – SALTO DELLA LEPRE BONASSOLA BURAGO
MAGGIO

230 Sab 04-MAG GIOFEST4 GREENWAY LARIANA A. Mauri ??

730 09>16-MAG PLURI VIA DEGLI DEI Bologna / Firenze

240 Mer 15-MAG GIO-FRA TAPPA FRANCIGENA Dario Sala FORNOVO / CASSIO (PR)

250 Mer 22-MAG GIO4 Guido Lovati – Piero Mauri LAVORGO / BIASCA

260 Sab 25>26-MAG 2GG FEST5 CAPANNA E PIZZO BARONE (VAL VERZASCA) A. Miglio ??
270 Mer 29-MAG GIO5 RADUNO SENIORES – ISEO (BS) Paolo Moro 

GIUGNO

280 Mer 05-GIU GIO6 ALPE – LAGO DELEGUAGGIO PREMANA

290 Sab 08-GIU GIOFEST6 A Bersano  /

300 Sab 22-GIU GIOFEST7 A. Mauri – G. Lovati  INTERSEZ ONC ??

310 Mer 26-GIU GIO7 LAGHETTI PONTERANICA Carlo Motta PIANI DELL’AVARO

320 Sab 29-GIU GIOFEST8 A. Scaccabarozzi MEZZI PROPRI

LUGLIO

330 Mer 03-LUG GIO8 Guido Lovati PASSO MALOJA

Sab 06-LUG GIOFEST9 RIF FERRARO PALON RESY VAL D’AYAS BURAGO

740 07>13 LUG PLURI SETT VERDE / FALCADE FALCADE (BL)

340 Dom 14-LUG GIOFEST10 Mont Avic P. Villa MEZZI PROPRI

350 Mer 24-LUG GIO9 Luigi Chirico-Paolo Moro PASSO PRESOLANA

360 2GG FEST11 MONTE EMILIUS (RIF ARBOLLE) A. Bersano ??

TIPO 
ESCURSIONE

MEZZO TRASPORTO E 
LOCALITA’

INIZIO / FINE ESCURSIONE

Daniele Vergani -Claudia 
Vertemati

Claudia Vertemati-Ernesto 
Tresoldi-Gualtiero 

Mattavelli

Andrea Bersano – Claudia 
Vertemati

Due turni – DATE concordate con APP 
SLOW 

VIA ALTA LEVENTINA – TAPPA FINALE A 
BIASCA

Guido Lovati , Paolo Moro, 
Paola Tamaroglio

RESINELLI-ROSALBA-ELISA-RONGIO-
MANDELLO
OASI ZEGNA

SOLSTIZIO / con CAI CERNUSCO e BRUGHERIO 
/ da confermare accordo

BAITE MEZZENO-PIZZO FARNO-PASSO 
AVIASCO-LAGHI GEMELLI-

MALOJA - LAGO CAVLOC - CAPANNA DEL 
FORNO

Beppe Galli , P. Moro, 
G.Lovati

RIF OLMO – CASSINELLI da PASSO 
PRESOLANA

Sab-Dom 27>28-
LUG



COD DATA DOVE COORD NOTE

AGOSTO

750 29 LUG > 03 AGO PLURI DOLOMITI DI SESTO ?? A Miglio /

370 Mer 07-AGO GIO10 Guido Lovati PASSO LUCOMAGNO

380 Mer 21-AGO GIO11 ST JACQUES (CHAMPOLUC)

390 Sab 31-AGO GIOFEST12 CAPANNA SEGANTINI M. Biella PONTRESINA
SETTEMBRE

400 Mer 04-SET GIO12 RIFUGIO ALBANI da COLERE COLERE

410 Dom 08-SET GIOFEST13 MONTE SPONDASCIA O. Mondonico ??

760 15>21-SET PLURI SALENTO Due turni

420 Dom 22-SET GIOFEST14 Pizzaccio da Olmo P. Villa MEZZI PROPRI

430 Mer 25-SET GIO-FRA TAPPA FRANCIGENA Dario Sala

OTTOBRE
440 Sab 05-OTT GIOFEST15 BIVACCO BOTTANI CORNAGGIA A. Bersano ??
450 Sab 12-OTT GIOFEST16 LAGO DI TOVEL A. Mauri ??

460 Mer 16-OTT GIO13 LAGHI VALGOGLIO Luigi Chirico-Beppe Galli / con navetta VALGOGLIO

470 Mer 23-OTT GIO14 VIA DEI TERRAZZAMENTI 6 ARDENNO / MORBEGNO

NOVEMBRE

480 Mer 06-NOV GIO15 CASTAGNATA LOCALITA’ DD

490 Sab 09-NOV GIOFEST17 LIGURIA A. Mauri ??
500 Mer 13-NOV POM4 ANELLO DI GALBIATE M BARRO… Claudio Ferrario GALBIATE
510 Sab 30-NOV PRANZO SOCIALE PRANZO SOCIALE - DD Paolo Moro LOCALITA’ DD

DICEMBRE
520 Mer 11-DIC POM5 OVERLAND VIM Paolo Moro /

770 15>19-DIC PLURI PRIMA NEVE Anche ciaspole Mezzi propri

Escursioni plurigiornaliere Escursioni weekend Escursioni feriali In collab con sottosezioni

TIPO 
ESCURSIONE

MEZZO TRASPORTO E 
LOCALITA’

INIZIO / FINE ESCURSIONE

PASSO LUCOMAGNO – CAPANNA CADAGNO 
– LAGO DI TOM

ST JACQUES – LAGO BLU – PIAN DI VERRA 
INF.

Ernesto Tresoldi – Daniele 
Vergani-Raffaele

Luigi Chirico-Ernesto 
Tresoldi

Claudia Vertemati, Beppe 
Galli

CASSIO (PR) / PASSO DELLA 
CISA

Guido Lovati  - Claudia 
Vertemati

Claudia Vertemati -Beppe 
Galli

Beppe Galli – Guido 
Lovati


