TREKKING IN ABR

da Val Serviera
Grotta dei Callarelli _
alle Gole San Martino Reidh T f“'
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Escursione con doppia EE ma la nostra speranza e
non ripetere una giornata di forte calura come ieri.
Partiamo da localita Capo le Macchie guidati da Luca
con l‘assistenza di Mario (CAl Fara San Martino).

Dopo un breve cammino boschivo davanti a noi ci
appare una grande montagna tutta assolata. La salita
e non poco impegnativa, il caldo € ancora maggiore di
ieri ma grazie alle tante fontanelle sul percorso non ne
manchiamo una per reidratarci.




Finalmente dopo quasi due ore di
= cammino a tutto sole entriamo in
una bosco refrigerante e seduti ci
prendiamo il tempo per uno snack
energetico. Riprendiamo il nostro
cammino con maggior piacere e
anche se la salita non cessa di

difficolta il bosco ci aiuta.




Eccoci al termine del bosco e le montagne che
ci circondano hanno un che di interrogativo
tanto che quella che sembrava uno sperone,
vista da un‘angolatura diversa disegna il viso
di una persona attenta a guardare il volo di
un‘aquila. Sulla tabella di marcia siamo a
meno di 1 ora dalla Grotta dei Callarelli e la
fame inizia a mordere.



GROTTA DEI CALLARELLI

Sulla sinistra idrografica della impervia Val Serviera
si aprono numerosissime grotte che vengopo man
mano occupate dai pastori nel corso dellu salita ai
pascoli estivi.

La grotta dei Callarelli & sicuramente una delle piu
importanti della valle per la sua vicinanza all'‘acqua
e per la posnzuone nevrclglcc nella rete dei sentieri.
Negli ulfimi anni € stata assiduamente frequentata
dai pastori locali. Recentemente & stata attrezzata
come bivacco per i numerosi escursionisti che
percorrono la valle.
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La Grotta dei Callarelli nella Val Serviera, a quota 1600 metri nel territorio montano di Fara San Martino (CH),
e una delle grotte pastorali della Majella oggi attrezzate a bivacco.




Scendendo lungo Val Serviera
arriviamo in localita Bocca dei Valloni
dove incontriamo gli amici del gruppo
. E2. Dopo una breve sosta ed una
« foto di gruppo percorriamo il sentiero
che porta alla Valle di Santo Spirito
fino a raggiungere il Monastero di San
Martino e quindi le omonime Gole .
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LAbbazia di san Martino e le Gole di San
Martino in Valle sono due luoghi molto

B suggestivi, unici, che si trovano a Fara

~ San Martino (Chieti) nel Parco Nazionale
della Majella che recentemente é stato
nominato Geoparco UNESCO.
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gramma escursioni odierne prevedeva per tutti

// pro
i gruppi la visita a questi due luoghi.




Ore 18,00 termina un giornata che ci ha
visto 10 ore con I'amico zaino.

Sulla carta era una escursione classificata
EE e il caldo I’'ha resa anche faticosa.

Sicuramente un bel tracciato che ci ha
fatto visitare luoghi veramente belli e
unici. Notevole la profondita dei valloni

Per tutti c’e un pullman che ci
aspetta con aria condizionata a
paletta ma nella testa di ognuno < f 5 B T e
domina l'aspettativa della cena a DO e Hilee
bordo piscina.
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Una bella serata in un piacevole ambiente crea I'occasione per i promotori
della settimana abruzzese di brindare alla riuscita della settimana verde 2023
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Serata piacevolissima — altro /us per Camerlengo




