
Club Alpino Italiano
Sezione di Vimercate

Gita Escursionistica giornaliera – 520

Mercoledi’ 12 ottobre 2022
Castagnata da Asso / Cassina Enco/Asso

Un percorso di media montagna ci porterà da Asso a 
Cassina Enco (sosta  pranzo)  e  di  nuovo ad Asso 
con un giro ad anello. Durante la camminata e nel 
castagneto in zona  Cassina Enco, oltre alla buona 
cucina di Cristina, potremo riempire i nostri zaini di 
castagne .

Coordinatori:
F.Scaccabarozzi, B.Galli 

Caratteristiche dell’escursione:
H max Dislivello Dislivello T salita T discesa Totale Difficoltà Km  

(m) salita (m) Discesa (m) (h) (h) (h) percorso

800 450 450 2.30 2.0 4,30 E 11

Attrezzature consigliate: Scarpe da trekking, giacca a vento, bastoncini telescopici, sacco per castagne

Descrizione dell’escursione: Da Asso scenderemo all’orrido del Ponte Oscuro, di lì seguiremo un sentiero 
Cai, che ci porterà nel bosco. Il percorso è ripido, pertanto è opportuno affrontarlo con il dovuto passo. Il 
percorso si svolge nel bosco seguendo manufatti per la captazione dell'acqua. Dopo circa ore 2 ,30  
(considerando la raccolta di castagne), arriveremo alla Cassina ENCO che si trova ad 800 metri di altitudine nel 
mezzo di un bosco di castagni dove continueremo la nostra raccolta .Dopo la sosta pranzo proseguiremo la 
nostra escursione ad anello transitando  dai FUNGHI DI TERRA,REZZAGO/ VALLE DEI MULINI / ASSO . 

Visti i tempi stretti l’ipotesi è di utilizzare i mezzi propri in car-pool (da definire al momento 
dell’iscrizione). In  caso di numeri superiori a 30 p. potremmo considerare l’ipotesi pullman. 

ISCRIZIONI : VENERDI’ 07/10 (unica data, obbligatoria prenotazione per il pranzo).
NESSUN PAGAMENTO e’ richiesto alla iscrizione (in caso di utilizzo pullman il pagamento 
verra’ richiesto durante il tragitto).

PARTENZA ORE 8.00 /RITROVO AD ASSO (parcheggio piazza mercato) ALLE 9.00 
(in caso di utilizzo pullman verranno comunicati costi e orari delle fermate)



Azienda Agricola Cassina Enco (info@agriturismodienco.com)

Menù concordato del 12 ottobre – costo 15,00 € 
Assaggio di benvenuto: sciroppo di sambuco/e………..
Giro di risotti sapori di autunno
Bevande, frittelle di mele, caffe’ e caldarroste (incluse)

in alternativa
Merenda 
Sciroppo di sambuco,  frittelle di mele :costo 5.00 € 

P.S. Vista la giornata così particolare sarà apprezzato un aiuto nella preparazione 
delle caldarroste.


