
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Vimercate 

Gita Escursionistica Festiva	

	  

 

SABATO 4 SETTEMBRE 2021 
 

590 –  RIFUGIO ROSALBA – GRIGNA 
MERIDIONALE 

Itinerario :  PARTENZA DA PIAN DEI RESINELLI 
                    Ritrovo Piazzale Legler - Vimercate – Ore 7,00 
	

CoordinatorI:  Arnaldo Mauri – Giacinto Passoni – Manuela Fontana  	
 
Caratteristiche dell' escursione:	
  H max 

(m) 
Dislivello 
salita (m) 

Dislivello 
discesa (m) 

T salita 
(h) 

T discesa 
(h) 

Totale 
(h) 

Difficoltà 
 

Acqua sul 
percorso 

A 1730 600 idem 2:15	 2,00	 4,15 E NO 
         
Attrezzatura consigliata per l’escursione: scarpe trekking, bastoncini	
 
Descrizione dell'escursione :  Escursione vicino a casa ma di notevole impatto ambientale. 
Per raggiungere il Rifugio Rosalba utilizzeremo il sentiero n. 9 delle Foppe che inizia con una 
camminata in un bosco di faggi. In questo tratto l’escursione non è impegnativa, il sentiero è 
pianeggiante con un leggero saliscendi fino ad aprirsi sulle guglie della Grignetta. Inizia  quindi la 
parte più ripida del percorso che ci porterà  al cospetto della torre Cecilia che si mostra in tutta la 
sua bellezza, proprio di fronte al Rifugio 
 
Costi di iscrizione Euro 2,00 – Spese di viaggio da suddividere fra i 
partecipanti	
 
MODALITA' di ESECUZIONE della GITA	

	
1. Ogni partecipante deve obbligatoriamente avere in dotazione personale ed usare la 

mascherina e il sanificante.	
2. Entro  venerdì 03 settembre 2021 iscrizione in sede nei giorni di apertura o, in 

alternativa, tramite  mail a:  seg.escursioni.cai.vimercate@gmail.com 	 che 
confermerà con lo stesso mezzo. 	

3. Durante l’escursione dovrà essere mantenuta la distanza di 2m fra le persone  (1m a 
riposo) e si dovrà indossare la mascherina personale ogni volta che:  
si incrocino altri escursionisti, durante le soste o quando sia impossibile mantenere 
le distanza 


