CAI VIMERCATE

Club Alpino Italiano
Sezione di Vimercate

Domenica 23 Giugno (rif.125)
Giornata del SOLSTIZIO D’ESTATE in VALGRIGNA

Iniziativa inter-sezionale ONC — Lombardia

(vedi pag. 2 della locandina)

I"J‘ SENIORES v
CURSIONISMO

Sono proposti 3 percorsi, uno per famiglie con tema le leggende della val Grigna, uno
geologico al Dosso Sparviero, un terzo faunistico dei Roselli. Ogni percorso sara condotto ed
illustrato da un referente ONC. Il “nostro” (& la soluzione B = il percorso geologico) si
svolgera su una zona non toccata dalla nostra recente escursione dello scorso autunno.

Il trasferimento in bus potra essere fatto assieme con la sezione CAl di Cernusco s/n, in base

al numero di adesioni raccolte.

Caratteristiche dell' escursione — percorso geologico:

H max Dislivello Dislivello
(m) salita (m) | discesa (m) (h)
A 1900 400 circa 400 circa
B 1900 400 circa 400 circa 2:30
C 1900 400 270

(h)

1:30

T salita | T discesa | Totale

(h)

5:00

4:00
soste non
comprese

6:30

Difficolta

Acqua
sul
percorso

Si
No

Si

Attrezzatura consigliata : abbigliamento da mezza montagna, scarponi alti alla caviglia, bastoncini,

colazione al sacco
Coordinatori: Guido Lovati 335 5754326

Quota : Soci € 20,00 Bambini € 15,00 Ritrovo:||Carnate . . ore 6:00
. Via Barassi-Palestra
- Non soci € 32,00
| |Vimercate|Via Mascagni | ore 6:10
Iscrizione: ||venerdi 07 giugno ore 10-12 e ore 21-22:30;|Vimercate|[Via Cremagnani-LEGLER| ore 6:20
mercoledi 12 giugno ore 21-22.30;
venerdi 14 giugno ore 10-12 e ore 21-22:30 ||[Cernusco ore 6:45
s/n

INDICARE SCELTA PERCORSO - vedere pag. 2 della Locandina
Vimercate Sede CAl via Terraggio Pace 7 Tel. 0396369303




23 giugno 2019
in VAL GRIGNA

Ore 9.00 Plan di Montecampione (BS) ritrovo e organizzazione dei gruppi

Partenza ore 9.30 in base al percorso scelto

Percorso famiglie
Leggende della val Grigna

A/R
PLAN di Montecampione / rifugio
E. Tironi / Rosello di Mezzo

Dislivello: A/R +400 m circa
Durata: A/R 5 ore
Km: 8
Pranzo al sacco o rifugio (piatto
unico su prenotazione)
No segnale cellulare.

Dal parcheggio ove & posta la
palina segnaletica (1730 m))
prendiamo il sentiero che sale
costeggiando la seggiovia fino alla
stanga Bassinale (1897 m) e
proseguiamo sul medesimo
sentiero per il rifugio Elena
Tironi. Il percorso é a tratti
asfaltato e a tratti sterrato.
Percorrendo in falso piano il
tratto ben segnalato incontriamo:
una pozza (m. 1875), la Malga
Rondeneto (1820 m), la corna dei
Soldi (1750 m) ed infine il Rifugio.
Breve pausa per raggiungere la
vicina Malga Rosello di Mezzo a
ore 0.20 per vedere la
lavorazione del latte.
Lungo il percorso soste di
approfondiremo dedicate a:
leggende del territorio, ecologia
delle pozze d’acqua, la malga e
la lavorazione del latte.
Rientro dal rifugio: 14.15

ONC Referente:
Gioia Bossi / Lorenza Cariani
info@caicernuscosulnaviglio.com
Marco Torretta (CAl Como)

Percorso geologico
(solo adulti)
Anello
PLAN di Montecampione / Dosso
Sparviero / rifugio E. Tironi/
PLAN di Montecampione
Dislivello +400/-400 circa,
tempo A 1:30 +1:00 - R 1:30

Pranzo al sacco (no acqua)
No segnale cellulare.

Si segue il segnavia 393 dietro al
complesso residenziale, dir N, fino
al Rifugio Monte Cimosco, quindi il
715 alla vicina Malga Cimosco, per
raggiungere un quadrivio al costone
del Dosso Sparviero, di qui il 720
alla quota 1893 e poco oltre alla
quota 1865. Ritornando sui nostri
passi, si traversa il largo vallone
prativo, in direzione E alla Malga
Rondeneto, incrociando la strada
che conduce al Rifugio Elena Tironi.
Lungo il percorso, panoramico sulla
Valle Camonica, avremo la
possibilita di riconoscere diversi tipi
di rocce: quelle sedimentarie,
stratificate, formatesi in acque
costiere pil o meno profonde, prima
della genesi della catena alpina, poi
rocce vulcaniche intruse (porfidi);
interessante sara riconoscere il mix
tra i diversi tipi di rocce, che da
luogo ad un paesaggio di prevalenti
forme morbide (prateria), in parte
soggette ad erosione sui pendii piu
ripidi, alternate agli affioramenti di
rocce intruse (scarpate e gradini
rocciosi).
ONC Referente:

Guido Lovati
caivimercate1946@gmail.com
Marco Bertelli
segreteria@caibrescia. it

Percorso faunistico dei Roselli
(solo adulti)

PLAN di Montecampione / rifugio
E. Tironi / Rosellino / Roselletto
/ Rosello di Mezzo / rifugio E.
Tironi / PLAN di Montecampione
Dislivello: +400 + 270
Durata: 6.30 ore
Km: 8+6 totali

Pranzo al sacco
No segnale cellulare.

Si segue il percorso per famiglie
fino al rifugio Elena Tironi.
Da qui si effettuera un anello su
sentiero verso la malga
Rosellino, Malga Roselletto,
Malga Rosello di Mezzo e rientro
a Rosello di Sopra (rifugio
E.Tironi).

Il sentiero attraversa habitat di
notevole rilevanza ambientale
che danno dimora a numerose
specie faunistiche di importanza
comunitaria.

Lungo il tratto approfondimenti
naturalistici dedicati alla fauna:
tetraonidi, piciformi, camosci,
aquila, orso, cervo, cinghiale,
lepre, volpe, mustelidi

ONC Referente:
Giuseppe Bottani
lumezzane@cai.it

Possono aderire i soci e non soci CAl, tramite le Sezioni CAl Lombardia aderenti all’iniziativa,
che definiranno la quota stabilita da ogni Consiglio Direttivo Sezionale.




